
Horaires
13h30
14h00

15h00

16h00

17h00

18h00

19h00

20h00

21h00

22h00

Horaires
18h00

19h00

20h00

21h00

Horaires
20h00

21h00
21h30

Horaires
18h00

19h00

20h00

21h00

Horaires
20h00

21h30

Horaires
18h00

19h30

Horaires
18h00

19h30

D1

M11 M15 Promotion H3 M14  Elite AVH
M18 Inter AVHM13 S1 Promotion M17 Promotion H2 M14 Promotion

D2

M16 Plus

M11/M13 Débutant 
18h00 - 19h30

M13 S2
18h00 - 19h30

Kids / M9 M13 S2 Promotion M19 Promotion AVH H1 M16 Elite/Inter AVH

Salle des Combes, Cugy (salle double) - Sans colle
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

M14 P    
18h00 - 19h30

Salle La croix d’Ouchy, Lausanne (salle simple) - Sans colle

Libre Libre

Salle d'Auguste Piccard, Lausanne (salle simple) - Sans Colle
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

M16 E/I AVH
18h15 - 
19h45

M18 I AVH 
18h15
19h45

A partir de fin 

oct et 
Jusqu'en Fév 

26 Date à 

définir

M14 E AVH
18h00
19h30

M17 P
19h45 - 21h15

D2 
19h30 - 21h00

M19 P AVH
20h

21h30
Salle du Gymnase de Renens - Sans colle

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

M13 S1 P
18h00
19h30
M17 P 
19h30
21h00

Salle de Crissier Marcolet (salle triple) - Avec colle

D2
21h00
22h30

H2
21h00
22h30

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salle du Gymnase de Beaulieu (salle double)  - Sans Colle
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

M16 Plus
19h30
21h00

M15 P
19h30
21h00

H1-H2 Effectif Elargi
19h30
21h00

D1
19h30
21h00

M18 I AVH 
19h30
21h00

D1
19h30
21h00

M18 I AVH
19h30
21h00

M15 P
19h30
21h00

du 09/10/25
 au 21/04/26

D1
21h00
22h30

H2-H3 Effectif Elargi
21h00
22h30

H1
21h00
22h30

H1
21h00
22h30

H2
21h00
22h30

KIDS / M9
13h30
14h30

M13 S2 P
14h30 - 
16h00

M13 S1 P
18h00
19h30

M14 P
18h00
19h30

M18 I AVH 
18h00
19h30

Jusqu'à fin vacances oct et à 

partir de Fév 26 Date à définir

Planning entrainements LVC 2025-2026 Nouveaux horaires à partir du 12 janvier 2026
Salle omnisports des Lausanne, Bergières, Lausanne - Colle uniquement les Mardis, Jeudis et Vendredis

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

M14 E AVH
18h00
19h30

M16 E/I AVH
18h00
19h30

M14 E AVH
18h00
19h30

M16 E/I AVH
18h00
19h30

M15 P
18h00
19h30

du 20 /08 au 08/10/25
et du 22/04 au 17/06/26

M11
13h30
15h00


